


Nay Porttela, cantora e 
compositora, mostra sua voz 
autêntica misturada com 
piano, sintetizadores e 
ritmos brasileiros. NAY 
navega no universo da 
música popular brasileira, 
em diversos estilos, de forma 
única.



VIRADELA é o vento que sopra 
do mar para a terra e trás uma 
mudança transformadora na vida. 
Com canções que falam de 
amores, fé, desilusões e 
resiliência. É um álbum com 
influências de tudo que fez a 
cantora ser quem é hoje.

Nay aposta numa junção 
abrangente dos estilos brasileiros 
populares como MPB, samba, 
forró, bossa nova, arrocha e axé. 
Tendo a brasilidade como 
conceito do disco. 

Primeiro álbum de estúdio da 

NAY, “Viradela”, traz um novo som 

totalmente imprevisível.

Um álbum com 12 faixas inéditas 
de autoria original. "Eu nunca fui 
uma coisa só, tudo que canto faz 
parte de mim”, explica Nay sobre 
Viradela..



LÁ VEM ELA
(Compositores: 
Nay Porttela/ 
Luciano Portela) 

O vento que trás as 

influências dos 

quatro cantos do 

Brasil e chega no 

centro do mapa 

transformando a 

vida de Nay. 

Letra

Bateu o mar o vento soprou da bahia
bateu o amor desceu pelo pelourinho
o axé sambou cruzou pelas avenidas
virou voltou veio em cima de um trio

agitou, dançou a dança da deusa do amor oh oh oh oh
a dança da deusa do amor oh

a dança da deusa do amor oh oh oh oh
Lá vem ela como um vento que sopra do mar para terra

a brisa da tarde, maresia suave
Cortou as montanhas me encontrou

no centro do mapa me buscou
nas águas do mar me encantou

lá vem ela
Foto: Rodolfo Ruben



CASA
(Compositora: 
Nay Porttela) 

Juntar todas as 

pedras que 

jogaram no seu 

caminho e 

reconstruir seu 

caminho, sua 

vida, recomeçar! 

Letra
Ajuntei 

as pedras no caminho
Fiz uma estrada

uma casa,
um amor. 

Nessa rua
eu andei, cantei

como ninguém vivi
num momento raro

de distração
vi meu amor passar

Levantei uma escada 
muito alta e subi. 

te costurei no meu sonho 
e me perdi

Foto: Rodolfo Ruben



Foto: Rodolfo Ruben

SEI LÁ 
(Compositoras: Nay 
Porttela/ Denise 
Oliveira) 

Nay mistura mpb com 

balada e fala sobre 

paixão à primeira vista. 

Uma história real vivida 

por muitos, inclusive 

pela cantora. 
Letra

Eu te achei tão fatal 
quando te conheci

Eu me senti tão diferente
mesmo sendo tão igual

Eu nem sei explicar
quando cê chega e passa 

com esse jeito de olhar
Bateu seu papo no meu

Eu sou eu aí você chega e eu sei lá
ai meu Deus eu já não consigo disfarçar

Eu sou eu aí você chega e eu sei lá
quem me viu e quem me vê

Você faz graça demais
maturidade eu não tenho mais

Você passava e eu sorria fingindo não ver
passatempo irresistível

ver sem ser vista assistir você



Foto: Rodolfo Ruben

Letra
As coisas vão

As coisas vem
As coisas vão e vem

Quando menos se espera 
a porta está aberta

pra você passar e tudo
E tudo vai passar, passar

Eu sei que você sabe 
que quando é de verdade

a gente sente
e deixa ficar pra sempre

Me deixa
e quero nunca te deixar

só quero
quero ficar

Perdida num bolso da cidade
a procura da felicidade

dando aviso ao universo 
as coisas não em vão, vem. 

E tudo vai passar, passar ah ah

FICAR 
(Compositora: Nay 
Porttela) 

A música abraça o axé  

e mescla com a mpb. 

Sobre a concepção é 

uma canção que todos 

podem se identificar, 

pois fala de tempos 

líquidos e efêmeros.



AS VEZES
(Compositoras: Nay 
Porttela/ Adriana 
Santana) 

Os opostos se atraem 

sim "maaas" tem 

coflitos, é o que canta 

Nay nesse xote bem 

indesiso.

Letra
As vezes eu te amo
as vezes não
é que você me deixa doida
As vezes eu te amo
as vezes não
é que você me deixa muito louca
Eu quero ficar perto de você 
Mas eu quero ficar só 
consegue me entender
eu te amo demais
mas eu me amo mais
eu te quero
mas meu desapego 
muda o tempo todo 
vários assuntos
diferentes pontos 
contraditórios
Você desperta um turbilhão na minha mente
Altera meu comportamento impaciente
flexível meu coração é livre 
para a gente ser ser ser diferente

Foto: Rodolfo Ruben



GRAVIDADE
(Compositora: Nay 
Porttela) 

Nay questiona a força 

da gravidade no 

sentido de ser 

resiliente para viver 

nesse mundo como 

uma necessidade para 

sobreviver em 

harmonia social.

Letra
Me puxa

A gravidade me puxa
Segura a minha mão

Não me solta
Tudo fica no meio uh uh uh

E eu ainda estou aqui
Neste mundo, Nada é igual 

É igual como era antes

Foto: Rodolfo Ruben



ROTINA
(Compositora: Nay 
Porttela) 

Ao som de um bolero 

delicioso, Nay narra 

descritivamente um 

dia comum e 

rotineiro. 

Letra
Sai de manhã
correndo por toda direção
luz e calor o dia inteiro
filtro solar tão necessário
nuvens involuntárias
distantes limitadas 
já é meio dia, bebe água, 
come, belisca, mente sonolenta 
doce de sobremesa
mormaço de um sol por habitante
fugindo e escondendo
ar condicionado vira mantra, namastê
exausto esforço diário
hora feliz de paz de espírito
respira fundo, visão do paraíso
anoiteceu é lua cheia
Já é meia noite, abraça, abriga
universo e via láctea, 
dia e noite, noite e dia
no frio madrugada ofegante
chegando, envolvendo
cobertor do lado aquece
Eu e você Foto: Rodolfo Ruben



CULPADO OU 
INOCENTE
(Compositora: 
Nay Porttela) 

Ao som do 

piano de Nay 

esta canção 

reflete sobre os 

pesos das 

relações. Sobre 

abrir mão e se 

sacrificar para 

o bem de algo 

maior, o amor.

Letra
Tô aguentando firme por nós

Tô aguentando
Tô aguentando tudo por nós

Tô aguentando
Faço tudo por amor

Tudo isso
Tudo por nós

Tem coisa demais na minha cabeça 
nada

E nada demais na minha carteira 
nada

Boleto a pagar trabalho de escrava
Culpado ou inocente
meu amor na frente

te dou de presente
Só por seu amor

eu vou 
te dar o mundo

Foto: Rodolfo Ruben



TEMPO
(Compositora: Nay 
Porttela) 

Acreditar que o 

tempo pode curar e 

trazer oportunidades 

na vida é a mensagem 

que Nay comunica 

nesta canção que 

motiva e nos coloca 

pra dançar.
Letra

ioôa iaá ioôa ioôa iaá iá aiaá 
Aconteceu

hoje é Lua boa
Lua lua

vem pra me dizer
vai na fé acredita meu amor

não dá pra voltar no tempo não
mas dá pra recuperar

ser quem eu sempre sonhei
cuidar de mim

no sossego do sol
na paz do capim

no pomar de toda fruta ah ah
a vida é muito boa e dá arrepios 

possibilidades de ruídos
mastigando o tempo
torturando as horas

relógio é vento
varrendo os sonhos

Foto: Rodolfo Ruben



SAMBA DA 
DESILUSÃO
(Compositora: Nay 
Porttela) 

 O tema 

édesencontros e 

desilusões ao som de 

um samba raíz Nay 

encanta com sua voz 

suave. 

Letra
Eu disse cuíca você percussão

ai meu deus
que desilusão

a gente só combina
na palma da mão

ai meu Deus que desilusão
desilusão

Tá feita a confusão
Eu quero sambar

você quer ficar em casa
Você leva tudo a sério

logo eu
de sorriso sincero

Deixa de blablabla
e vem cantar la laia laia

Deixa de blablabla e vem cantar 
la laia laia laia laia laia laia

Foto: Rodolfo Ruben



Nay Porttela na voz, piano e sintetizadores;

Diego Amaral na percussão;

Lucas Silva no baixo acústico;

Rodolfo Ruben na fotografia e direção de imagem;

João Pedro na make;

Daniel Barros na filmagem e  vídeo;

Fabricio (WF Sonorização) na técnica;

Júnior Oliveira na iluminação;

Alessandro Castro na transmissão de vídeo; 

Adriana  Santana na produção executiva; e

Luciano Portela na mixagem e masterização; 

O disco VIRADELA de Nay Porttela tem a produção musical, 

mixagem e masterização assinadas por Luciano Portela com 

coprodução de Nay. 

Fotografia, direção de imagem e vídeo por Rodolfo Ruben. 

Na faixa “Samba da Desilusão” a produção é de Rogério 

Bicalho, Marcos Cupertino e Luciano Portela. 

Diego Amaral gravou as percussões das músicas “Lá Vem Ela”, 

“Culpado ou Inocente”, “As Vezes”, “Ficar”, “Sei Lá” e “Samba da 

Desilusão”. 

Marcos Borges tocou violão e guitarra na música “Lá Vem Ela”. 

A faixa “Samba da Desilusão” teve o violão 7 cordas de Julio 

Lemos, a cuíca de Junior Viegas, o cavaco de Jonatan Francisco 

e o trompete de Lourrainy Cabral. 

As faixas “Poetry”, “Gravidade”, “Sei Lá”, “Ficar” e “Rotina” 

contam com a guitarra de Luciano Portela assim como “Lá Vem 

Ela” e “Casa” contam com seu violão. 

Os pianos, synths e programações de todas as faixas foram 

tocados por Nay.

Produção executiva por Adriana Santana.



https://onerpm.link/viradela

Foto: Rodolfo Ruben

SALVE VIRADELA NA SUA PLAYLIST

SPOTIFY

https://open.spotify.com/artist/01FblsOAQaux
rn2oBoVCyW

INSTAGRAM
https://www.instagram.com/nayporttela/

YOUTUBE
https://www.youtube.com/NAYPORTTELA

SITE OFICIAL NAY PORTTELA
https://www.nayporttela.com.br/

https://onerpm.link/viradela
https://open.spotify.com/artist/01FblsOAQauxrn2oBoVCyW?autoplay=true
https://open.spotify.com/artist/01FblsOAQauxrn2oBoVCyW?autoplay=true
https://www.instagram.com/nayporttela/
https://www.youtube.com/NAYPORTTELA
https://www.nayporttela.com.br/

